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東京都心部(大丸有エリア)における街区の熱環境実測 
1043119 井坂 好克 1043309 添島 雄太 

導教員 成田 健一 
1．はじめに 現在、東京都では海

風をとりいれ気温を低下させる計画

が進んでいる。今回、この計画の範

囲内である大手町・丸の内・有楽町

周辺 (大丸有エリア)における日中

の熱環境を把握するため、気温や日

射、風速などの測定を行った。 
2．実測概要 測定期間は、2007 年

7 月 23 日～2007 年 9 月 19 日(58 日

間)である。気温測定にはサーミスタ

温度計を使用し測定間隔は 1 分とし

た。日射などの影響を防ぐために自

然通風式シェルター内に入れ、79 ヵ所

（高さは 2.5ｍ）に設置した（図 1･図 2）。 
皇居外苑内の祝田橋と馬場先門には「デ

ジタル百葉箱」を設置し、気温・日射・

風速・風向を 1 秒間隔で測定した。「デ

ジタル百葉箱」とは、ネットワーク機器

と小型マルチ気象ユニットが合体したも

ので、気温・湿度・風速・風向・日射を

測るための装置である。 
丸の内庁舎屋上のタワー先端部(高さ約 60ｍ)に、超音波風速

計、長短波放射計を設置し、気温・日射・風速・風向を測定し

た。超音波風速計は 0.1 秒間隔、長短波放射計は 1 秒間隔で収

録した。 
3．結果と考察 (1)中央区エリアにおける風の道と熱環境 図

3 は、八重洲通りと晴海通りの 2 つの通りに沿った 1 時間平均

気温を示したもので、日射が強く、気温 30℃以上、風速 4m/s
以上、風向が南という条件を満たした 3 日間(8 月 6･12･15 日)
の平均値である。これら 2 つの通りに直交する新大橋通り、昭

和通りについては、各通りの平均気温、最高気温、最低気温を

各通りとの交差位置にプロットした。日中は局所的に気温が上昇し

ている測定点が多くみられたが、日没直後の時間帯には東京駅に向かうにつれて徐々に気温が上昇する傾向がみ

られる。同じ時間帯図の気温分布（図 4）からも東京駅に近づくにつれ、気温が徐々に上昇していることがわか

る。この様な気温分布パターンから、この 2 つの通りに風の道が形成されているのではないかと推測される。 
(2)皇居外苑における地上風と上空風の関係 皇居外苑周辺の地上風と上空風との関係を検討した。地上風には、

馬場先門・祝田橋で測定したデータを使用し、上空風には丸の内庁舎屋上で測定したデータを使用した。図 5･
図 6 は、風向を比較したものである。上空で南風が吹くと、祝田橋では南東～南の風が吹き、馬場先門では、東 

図 1 皇居北側

図 1 測定点（皇居北側） 
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図 4 3 日間平均気温分布 18 時-19 時 

図 3 八重洲通りと晴海通りに沿った気温分布 18 時－19 時（3 日間平均） 
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図 2 測定点（皇居外苑～中央区エリア） 
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図 9 皇居外苑の地上風と上空風の

関係 
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～南南西の風が吹いている。図 7･図 8 は、風

速を比較したものである。ここでは風向によ

り北よりの風(0°～90°と 270°～360°)と
南よりの風(90°～270°)に分けた。図 8 の馬

場先門では、上空の 2～3 割の風が吹いてい

る。一般的に、地上風は上空風よりも弱くな

る。しかし、図 7 の祝田橋では、上空と同等

の風が吹いている場合がある。それらは、南

風であることがわかる。 
 以上の関係を図で

示すと図 9 となる。

このように地上では

上空よりも東よりの

風が吹いており、祝

田橋では、石垣の切

り通しを風が収束し

て流れるため強風に 
なっていると思われる。 
（3）皇居を通る海風の冷却効果 南

からの海風が皇居を通ることにより冷

却されるのかを確認するため、皇居北

側の測定点（No4.5.6）の平均気温を

検討した。比較のための基準には中央

区エリアと皇居周辺街区の平均気温を

用いた。図 10･図 11 は、皇居北側平均

気温と街区平均気温との気温差の一例

で、海風が明確に出ている期間(8 月 9
日からの 3 日間)と不明確な期間(8 月

16 日からの 3 日間)を比較した。図 10
の南よりの海風が明確に吹いている時

間帯（8 月 9 日 10 時～13 時）、皇居北

側は街区より最大で１℃程度低温とな

っている。図 11 の海風が不明確な時

間帯（８月 17 日 10 時～13 時）でも、

同様に皇居北側は街区よりも最大 1℃程度の低温である。海風が明確な期間と不明確な期間で、温差に大きな違

いは見られず、結果として日中の海風時には、皇居による冷却効果は認められなかった。なお、夜間に大きな気

温差があるのは、皇居北側の冷気の「にじみだし現象」による影響である。 
4．まとめ 気温分布パターンから八重洲通りと晴海通りに風の道があると推測された。海風時に皇居の風下側

となる皇居北側の気温を検討した結果、街区平均との気温差は海風の有無によって大きな差はなく、日中の皇居

による冷却効果は認められなかった。 
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図 8 馬場先門－丸の内庁舎風速比較 図 7 祝田橋－丸の内庁舎風速比較 
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図 6 馬場先門－丸の内庁舎風向比較図 5 祝田橋－丸の内庁舎風向比較 

図 10 皇居北側の気温低下量（海風が明確にでている期間） 

図 11 皇居北側の気温低下量（海風が不明確な期間） 
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